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Conditions 
d’admission
Voir conditions générales 
d’admission

ET

• Chimie 5e sec.

• STE ou SE

Admissions
Nombre de places limité. 
Possibilité d’ouverture au 2e tour.

Ce programme  
est pour moi si ...
� J’accorde beaucoup d’importance 

à l’hygiène et à la santé des dents.

� Je souhaite sensibiliser les gens à l’im-
portance d’une bonne santé dentaire.

� J’ai une bonne dextérité fine.

� J’aime les tâches exigeant de la minutie 
et de la précision.

� Je suis intéressé ou intéressée à 
travailler en bouche dans un milieu 
aseptisé.

� Je m’intéresse particulièrement 
à la biologie.

� Je suis capable de m’adapter 
à différentes clientèles.

� Je possède un bon sens 
de l’organisation.

�	Je détiens de bonnes habiletés de 
communication. 

Tu apprendras à

Poser certains actes de médecine dentaire en respectant les 
devoirs et les obligations imposés par l’Ordre des hygiénistes 
dentaires du Québec, tels que :

• évaluer la condition buccodentaire de différentes clientèles;

• enseigner des mesures d’hygiène buccale à une personne 
ou à un groupe;

• effectuer des traitements (détartrage, polissage, scellants,  
irrigation des poches parodontales, dentisterie opératoire,  
blanchiment dentaire, etc.);

• effectuer les tâches liées à la fabrication de modèles et de 
supports (protecteurs buccaux, gouttières pour les traite-
ments de blanchiment des dents, etc.);

• effectuer des tâches liées à l’orthodontie;

• effectuer toutes les tâches et traitements en appliquant les 
mesures de protection universelle et de santé et sécurité;

• élaborer et appliquer un programme de prévention pour le 
stage en santé dentaire publique (CIUSSS, CISSS) et autres 
milieux.

ATE
Alternance travail-études
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Les avantages à nous choisir

• des stages sur place dans une clinique d’enseignement dotée d’équipements 
modernes où l’on reçoit une clientèle diversifiée pour des soins préventifs;

• un encadrement individualisé effectué par un personnel enseignant soucieux 
de la réussite des étudiantes et étudiants;

• une formation basée sur les normes établies en fonction des meilleures 
pratiques reconnues au Québec, en Amérique du Nord et même à l’étranger;

• des laboratoires dotés d’équipements et d’appareils récents qui reproduisent 
fidèlement l’environnement de travail des hygiénistes dentaires;

• un local multifonctionnel te permettant de parfaire tes habiletés techniques, 
d’étudier et de réaliser des travaux d’équipe;

• un stage de 45 heures en santé dentaire publique;

• la possibilité de stages internationaux;

• la possibilité de participer à diverses activités et conférences te permet-
tant d’être en contact et d’échanger avec différents acteurs et actrices du 
domaine dentaire et des services sociaux;

• des ateliers de préparation à l’entrée sur le marché du travail et à la recherche 
d’emploi.

Exemples de milieux 
de travail

• cliniques dentaires privées (dentistes 
généralistes); 

• cliniques dentaires privées spécialisées 
(orthodontiste, endodontiste, parodontiste, 
pédodontiste, chirurgien maxillo-facial); 

• CIUSSS (écoles primaires et secondaires, 
garderies, maisons des familles, CHSLD, 
centres hospitaliers); 

• compagnies d’assurance (évaluation des 
demandes de remboursement); 

• enseignement professionnel et technique; 

• domaine de la recherche; 

• industrie de la vente et de la formation 
pour les produits d’hygiène dentaire;

• travailleuse ou travailleur autonome dans 
une clinique d’hygiène dentaire.

« Si vous recherchez une profession valori-
sante, le métier d’hygiéniste dentaire est fait 
pour vous ! Mes trois années de technique 
m’ont permis non seulement d’en apprendre 
plus sur le corps humain, l’appareil bucco-
dentaire et le milieu de travail d’une hygié-
niste, mais aussi de me découvrir tout en 
explorant de nouvelles compétences. Après 
ma formation, je pourrai travailler en cabi-
net privé, comme représentante pour des 
compagnies dentaires, en CIUSSS auprès 
de différentes clientèles et même à l’étran-
ger grâce à un partenariat avec la Suisse ! 
Chaque jour de cours et de stage amène 
de nouveaux défis qui stimulent mon côté 
humain. »

Iona Mathieu
École secondaire Jean Raimbault, Drummondville

Possibilité de carrière 
internationale

Un contexte de travail réel 
à la clinique d’enseignement

Bourse Méritas de l’OHDQ de 1000 $
Bourse Sunstar Butler de 300 $ 

Excellentes  
perspectives d’emploi

• La vaccination contre l’hépatite B est recommandée avant d’entreprendre 
les stages.

• Une bonne maitrise du français écrit et parlé est requise.

• Pour exercer la profession d’hygiéniste dentaire, il faut être membre de 
l’Ordre des hygiénistes dentaires du Québec.

INFOS PLUS

109-101-MQ Activité physique et santé 1-1-1
601-101-MQ Écriture et littérature 2-2-3
COM-001-03 Complémentaire 1 3-0-3
101-HJZ-05 Notions de biologie 4-1-4
111-103-RI Santé, sécur. et fonct. de travail 1-2-2
111-106-RI Anat. et physiologie tête cou 3-3-3
111-214-RI L’hygiéniste et la prévention 2-2-2
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340-101-MQ Philosophie et rationalité 3-1-3
601-102-MQ Littérature et imaginaire 3-1-3
101-2Z5-RI Biologie hum. et microbiologie 3-2-2
111-204-RI Méthodes d’examens 1-3-1
111-215-RI Prosthodontie 2-3-2
120-HKZ-03 Nutrition et santé dentaire 2-1-2
350-2Z4-RI Interrelations/communication 3-1-2

session été - stage 1
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109-102-MQ  Activité physique et efficacité 0-2-1
340-102-MQ L’être humain 3-0-3
601-103-MQ Littérature québécoise 3-1-4
604-RR4-01 Anglais 1 2-1-3
111-307-RI Techniques d’instrumentation 2-5-2
111-304-RI Pathologie buccale 4-0-3
111-314-RI Enseign. de mesures prévent. 2-2-2

109-103-MQ Activité physique et autonomie 1-1-1
604-RR4-2T Anglais 2 - Technique 2-1-3
111-503-RI Mesures prévent. prat. prof. 2-1-3
111-505-RI Int. prév. en santé dent. publ. 2-3-3
111-51E-RI Stage clinique 2 1-14-2
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340-HJD-RI Éthique 3-0-3
601-HJD-RI  Pratique de la communication  2-2-2
COM-002-03  Complémentaire 2 3-0-3
111-404-RI Anamnèse et traitements 2-2-3
111-HKL-04 Stage clinique 1 1-3-1
111-414-RI Dentisterie opératoire  1-3-1
111-405-RI Radiologie dentaire 2-3-2

session été - stage 2

111-606-RI L’hygiéniste dentaire et ortho. 3-3-3 
111-604-RI Stage en santé dentaire publique 1-3-1 
111-61B-RI Stage clinique 3 0-12-1 
111-624-RI Préparation marché du travail  2-2-3

N.B. Cette grille pourrait être modifiée.
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Travail personnel
Labo/stage
Cours théorique

Codes des disciplines
101 Biologie
109 Éduc. physique
111 Tech. d’hygiène 

dentaire
120 Tech. de diététique
340 Philosophie
350 Psychologie
601 Français
604 Anglais
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