La Caf:' fCOle des Sciences

Techniques de diététique

[ Au SA3020-11h 15212 h 30 ]

Mardi 24 avril Mercredi 25 avril
Ciabatta thon et pesto Baguette au roti de boeuf et oignons
caramélisés

Salade carottes et raisins

. . Salade pommes, concombre et
Tapioca aux fruits des champs
canneberges
Mini muffin aux bananes ,
Ananas parfumés
Boisson au choix _ .
Mini galette avoine et cardamome

Boisson au choix

Mardi 1°" mai Mercredi 2 mai
Sandwich au porc et chutney ala Roulé a la tartinade de tofu et cari
mangue

Salade grecque

Salade orientale .
Creme-dessert au chocolat

Compote rosée o ,
Mini carré aux dattes

Mini galette avoine et cardamome _ _
Boisson au choix

Boisson au choix

Sandwich garni aux ceufs
Salade de brocoli et raisins

Compote de poires, abricots et
gingembre

Mini carré aux dattes

Boisson au choix

Ciabatta poulet et canneberges
Salade de betteraves et pommes

Péches et prunesala
cardamome

Mini muffin aux bananes

Boisson au choix

Réservez votre boite a lunch au poste téléphonique 2690. Veuillez noter
qu’aucune réservation ne sera prise apres 10 h la journée de production.

6,50 $ pour manger sur place

7,50 $ pour emporter (sur réservation seulement)




