
SEMAINE 4 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Menu 1
Cari aux pois

chiches
Pizza chèvre et

pesto Burritos végé
Lasagne aux

légumes grillés
Riz frit aux

légumes

Menu 2
Macaroni à la

viande

Fricassée de
saucisses
Toulouse

Couscous royal
au poulet

Filet de porc aux
champignons

Poulet chop suey
thaï

Menu 3 Thématique du jour

Plats reconnus 
Aliments du QuébecPlats végétariens

Au menu cette semaine

Bon appétit ! 

Du 22 au 26 septembre

*Excelso est fier de vous faire savourer au quotidien des produits d’ici en s’approvisionnant majoritairement auprès de fournisseurs locaux. 

Avertissement : Tous nos produits peuvent avoir été en contact ou contenir un allergène.
Warning: All our products may contain or may have been in contact with an allergen.


